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摘　要　目的:探讨几种肝病患者外周血可溶性白细胞介素 2 受体 (sIL-2R)水平状态及其临床意义。方法:采用双

抗体夹心 ELISA法检测慢性乙型肝炎 、 肝硬化和原发性肝癌患者 (共 70 例)与健康人 (22 例)的外周血 sIL-2R水平 , 并

比较原发性肝癌 (15 例)手术前后 sIL-2R水平的变化。结果:与对照组相比 , 慢性乙型肝炎 、 肝硬化和原发性肝癌患者

的 sIL-2R水平明显增高;肝癌术后 sIL-2R水平明显下降;sIL-2R水平与肝癌临床分期相关。结论:进一步证实血清 sIL-

2R水平可间接反映几种肝病的细胞免疫功能状态。
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Abstract　Objective:To explore the changes of serum sI L-2R level in patients with dif ferent liver diseases

and to evaluate i ts potential value in clinical application.Method:Serum sIL-2R level was measured with

ELISA assay in 70 patients w ith different liver diseases and 22 healthy persons.Results:Serum sIL-2R level in

hepat ic patients w as significantly higher than those in normal controls.The serum sIL-2R level of patients with

primary hepatic carcinoma w as low ered after surgery.There w as a positive relat ionship betw een the serum sI L-

2R level and the stage of the carcinoma.Conclusion:It is suggested that determing the serum sIL-2R levle may

be of obvious value to monitoring these patient' s cellular immuni ty condition.

Subject headings　　hepatic neoplasma/ immunology;recepto r , interleukin-2

　　白细胞介素 2 (interleukin-2 , IL-2)为具有

多种生物学活性的细胞因子 , 在细胞免疫 、 体液

免疫和免疫调节中起着关键作用。淋巴细胞激活

后 , 其膜表面表达的白细胞介素 2受体可从细胞

膜上脱落 , 释放入血循环中 , 称为可溶性白细胞

介素 2 受体 (soluble interleukin-2 receptor , sI L-

2R)。文献报道 sIL-2R可能与一些疾病的病情变

化 、预后等密切相关[ 1] 。我们检测了几种肝病患

者外周血 sIL-2R的水平 , 探讨它在肝病中的水平

状态及临床意义 。

1　材料与方法

1.1　病例与分组

原发性肝癌 36例 ,诊断符合《中国常见恶性肿

瘤诊治规范》标准 ,临床分期用 TNM 方法。男 20

例 ,女 16例 ,年龄 34 ～ 63岁 ,中位年龄 48岁 。其

中 15例行手术治疗 。肝炎后肝硬化 20例 ,男 13

例 ,女 7例 ,年龄 36 ～ 67岁 ,中位年龄 51岁。肝功
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能Child分级:A级 7 例 ,B 级 10 例 ,C 级 3 例。慢

性乙型肝炎 14 例 ,男 8 例 ,女 6 例 ,年龄 31 ～ 54

岁 ,中位年龄 42岁 ,其中慢性活动性肝炎 4例 ,慢

性迁延性肝炎 10 例。对照组 22例 ,为健康献血

员 ,男 13例 ,女 9例 ,年龄 26 ～ 47岁 ,中位年龄 35

岁。

1.2　实验方法

标本制备:空腹采血后立即离心 , 分离血清 ,

-20 ℃保存待测。 sIL-2R测定:试剂盒由白求恩

医科大学免疫学教研室提供 , 采用双抗体夹心

ELISA法 ,绘制标准曲线 ,根据标本 A 值计算 Y

(sIL-2R)值(U/mL)。所有标本 1 次测定 ,批内误

差为 5%。

1.3　统计学处理

结果以均数±标准差( x ±s)表示 ,两组间比

较采用 t 检验 ,多组间比较采用方差分析和多重比

较 ,分析前将数据进行对数转换。相关分析采用

Kendall等级相关分析 。采用美国 SPSS 软件包统

计。

2　结　果

2.1　不同肝病患者外周血 sIL-2R水平

由表 1 可以看出 ,各组 sIL-2R水平依次为正

常组<慢性乙型肝炎<肝硬化<原发性肝癌。与

对照组相比 ,肝病患者外周血 sIL-2R水平明显增

高 ,但在肝病各组之间无显著性差异。

表 1　不同肝病患者血清中 sIL-2R水平

Table 1　Results of sIL-2R levels in patients with

different liver diseases

　Goup Case(n ) 　 Y (sIL-2R)/(U/m L)

1(control) 22 　　　113.04±58.16

2(hepatitis) 14 430.35±215.64

3(cirrho sis) 20 482.71±226.20

4(carcinoma) 36 539.28±231.37

5(postopera tion) 15 -203.16±64.52

　　2 、3 、4 vs 1 , t =7.859 , P <0.01;3 vs 2 , t =0.862 , P >0.

05;4 vs 2 , t =0.715 , P >0.05;4 vs 3 , t =0.633 , P >0.05;

postoperation vs preoperation , t =11.307 , P <0.001

2.2　肝硬化患者 sIL-2R水平与肝功能间相关性

肝硬化患者肝功能 Child 分级与 sIL-2R水平

间无显著相关性 ,详见表 2。

2.3　原发性肝癌患者 sIL-2R水平与肿瘤临床分

期间相关性

依据临床分期 SIL-2R水平依次为Ⅰ期<Ⅱ期

<Ⅲ期 ,相关分析显示 2 者间存在正相关 ,详见表

3。

表 2　肝硬化肝功能分级与 sIL-2R水平的关系

Table 2　Relationship between the child grading and

sIL-2R levels in liver cirrho sis

G rading Case(n) 　 Y (sIL-2R)/(U/m L)

A 7 　　　386.24±206.17　

B 10 441.56±238.36

C 3 428.69±275.731)

　　1)r =0.14 , P >0.05

表 3　肝癌临床分期与 sIL-2R水平的关系

Table 3　Relationship between the TNM stage and sIL-

2R levels in primary carcinoma the liver

TNM Case(n) 　 Y (sIL-2R)/(U/m L)

Ⅰ 10 　　　439.22±273.20

Ⅱ 18 519.13±381.55

Ⅲ 8 683.28±352.911)

　　1)r =0.63 , P <0.01

3　讨　论

sIL-2R是由 IL-2 诱导产生的 ,同时又作为一

种低亲和力受体与细胞膜上白细胞介素-2受体竞

争结合 IL-2 , 作用类似封闭因子 ,它通过中和活化

T 细胞周围的 IL-2和抑制已活化的 T 细胞的克隆

性扩增 ,从而抑制机体的免疫反应 ,因此血清 sI L-

2R水平可间接反映机体细胞免疫功能状态
[ 2]
。

本研究结果显示慢性乙型肝炎 、肝炎后肝硬化

患者外周血 sIL-2R水平明显高于正常组者 ,推测

部分缘于肝炎病毒侵入机体激活 T 淋巴细胞 ,进而

释放 sI L-2R ,以及病毒感染后机体对 sI L-2R的有

效清除能力降低所致[ 3] 。sIL-2R水平在肝病鉴别

诊断中的意义有待进一步探讨 。此外 ,我们进一步

比较了肝硬化患者肝功能 Child 分级与 sI L-2R水

平的关系 ,结果初步显示 sIL-2R水平与肝硬化患

者的肝功能状态无关 。

Yamaguchi[ 4]等报道多种实体瘤血清 sIL-2R

水平增高。本研究结果同样观察到原发性肝癌患

者 sI L-2R水平增高。至于 sIL-2R在肿瘤患者血

清中水平增高的机制目前尚不清楚 ,有人推测与瘤
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体内浸润淋巴细胞增加有关 ,但通常认为与肿瘤所

致的免疫功能紊乱有关[ 5] 。本研究结果还显示

sIL-2R水平变化与原发性肝癌的临床分期及治疗

反应密切相关 ,各期相比差异显著;手术后与手术

前相比差异显著;提示肝癌患者细胞免疫功能降

低 ,提高机体免疫功能将利于肝癌防治 ,同时也提

示比较肝癌患者手术前后 sIL-2R水平的变化可作

为病情监测的一个重要的免疫学指标。
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织内存在乏氧细胞 ,对射线具有抵抗作用有关[ 5] 。

马蔺子素属脂溶性物质 ,可直接进入乏氧细胞内 ,

参与细胞的生物氧化 ,损耗细胞内谷胱甘肽 ,保护

自由基 ,促进 DNA破坏[ 6] 。李德华[ 7] 等报道了马

蔺子素和外照射治疗结合 ,明显提高食道癌和肺癌

的近期疗效。马蔺子素和
153
Sm-EDTMP联合治疗

NPC 骨转移瘤的显效率为 75%,高于单纯内照射

组;2组患者肿瘤无发展生存时间分别为(7.6 ±

3.1)月和(3.8±2.0)月 ,差别有显著性;它提示马

蔺子素对
153

Sm-EDTMP 治疗 NPC 多发性骨转移

瘤有增效作用 。2 组患者治疗后外周血细胞和 T

淋巴细胞亚群差异无统计意义 ,说明马蔺子素的增

敏作用主要对肿瘤组织 ,这可能与它的特异性分布

有关 。少部分 NPC 患者治疗过程中出现腹泻 、或

恶心呕吐等消化道反应 ,须即时对症处理 。考虑本

组资料的例数不够多 ,马蔺子素对153 Sm-EDTMP

治疗 NPC骨转移疗效的影响尚需进一步研究 。
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